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Zur astronomischen 
Signatur des Jahres 2026/2027

Sonnen!nsternis im Jahr des Löwen
Die erste herausragende Konstellation geschieht am 9. Juni am 
Abendhimmel. Venus und Jupiter, die beiden hellsten Planeten, 
bilden am Horizont in den Zwillingen ein Doppelgestirn. Die 
Zwillinge sind das einzige Tierkreisbild mit zwei Hauptsternen. 
Castor und Pollux. Dem planetarischen Doppelgestirn steht so 

ein stellares Doppelgestirn zur Seite. Jupiter als 
Respräsentant der Erkenntnis und Venus als Pla-
net der Güte und Schönheit kommen zusammen. 
So glänzt am Himmel auf, was in der Seele sich 
ereignet, wenn Erkenntnis und Liebe sich verei-

nen, wenn Herz und Haupt an einem Strang ziehen. Im Jahr 
2026/2027 ereignet sich dieses Motiv in vielen Spielarten am 
Nachthimmel. Venus wandert nach der Begegnung mit Jupiter 
durch den Löwen und erö!net die planetarischen Besuche in 
diesem ausdrucksvollen Bild. Am 9. Juli steht sie dicht bei Re-
gulus, dem Herzstern des Löwen, dem Herzstern des gesamten 
Tierkreises! Nach dem Duo aus Liebe und Erkenntnis im Juni 
(Venus – Jupiter) folgt nun ein Zweiklang aus Liebe und Mut, aus 
Schönheit und Begeisterung, wenn Venus und Löwe beisammen 
sind. So wie Venus vor diesem Sternenumfeld gesteigert wird, so 
geschieht es auch mit Mars. Der rote Planet zieht wenig später 
im Juli durch den Stier. Am 11. steht er bei dessen Hauptstern 
Aldebaran und Anfang August zwischen den Hörnern des Stieres. 
So sind es zwei Bilder, zwei Rufe, die sich in den Konstellationen 
zeigen: die seelischen Tugenden von Erkennen, Lieben und Han-
deln zu steigern und in ein Gespräch miteinander zu bringen. 

Bevor sich diese planetarischen Rufe fortsetzen und zum dra-
matischen Schauspiel im Herbst steigern, ereignet sich – zumin-
dest für eine Region der Erde – die totale Sonnen"nsternis. Am 
12. August stellt sich der Neumond zwischen Erde und Sonne, so-

Lieben und Handeln 
kommen in ein Gespräch 
miteinander, wenn Venus 

durch den Löwen zieht. 
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dass der Mondschatten einen Finsternispfad auf die Erde schreibt. 
Erstmals seit 1999 wird das europäische Festland überstrichen, 
denn quer über die iberische Halbinsel zieht sich der Finsternis-
streifen und führt so für kurze Zeit das Leben von Erde und Sonne 
in einen Grenzbereich. Sonnen"nsternisse lassen sich 1000 Jah-
re vorausberechnen und doch tre!en sie dann in eine bestimm-
te menschliche Wirklichkeit. Der Soziologe Andreas Reckwitz 
hat in seinem Buch ‹Verlust – ein Grundproblem der Moderne› 
unsere Gegenwart eindrucksvoll beschrieben: Jede Kultur, jede 
Epoche habe mit Verlusterfahrung zu tun, aber die 
Spätmoderne habe das Versprechen gegeben, ihre 
Zeitgenossen von Verlust zu befreien. In einer re-
gelrechten Verlusteskalation zerfalle nun dieses 
Versprechen. Da ist es, wie zur Sonnen"nsternis, 
wenn für eine kurze Zeitspanne das Versprechen 
der Sonne, Leben, Licht und Wärme zu schenken, aufgehoben 
ist. Die himmlischen Konstellationen werden häu"g als ‹Schau-
spiel› beschrieben. Zum Schauspiel gehört, dass eine Szene auf 
eine vorangehende aufbaut und eine nächste vorbereitet. Ist es am 
Himmel ebenso? Wenn ja, dann vermute ich folgende kosmische 
Dramaturgie. Die Finsternis rüttelt die eigene Konstitution auf, 
damit das herbstliche planetarische Fest im Löwen die so gelo-
ckerte Seele ereicht. Es beginnt am 26. Oktober, wenn Regulus, 
Jupiter und Mars in einer Reihe stehen. Am 16. November zieht 
dann Mars an Jupiter vorbei und bildet am 22. November ein har-
monisches Dreieck mit den anderen beiden Gestirnen und steht 
vier Tage später in Konjunktion mit Regulus. Am 9. Dezember 
ergibt sich ein weiteres gleichschenkliges Dreieck und kurz dar-
auf wird Jupiter rückläu"g. Am 11. Januar folgt Mars mit seiner 
Rückläu"gkeit. Beide Schleifen liegen bei Regulus im Löwen und 
führen zu einer Fülle besonderer Stellungen zueinander – immer 
gemeinsam mit Regulus. Monatlich stellt sich der Mond hinzu 
und bestätigt so das stille Feuerwerk der Gemeinschaft von Weis-
heit (Jupiter), Tatkraft (Mars) und Herzmut (Regulus) – mit Den-
ken, Wille und Gefühl ein Klang des ganzen Menschseins.

Die Finsternis rüttelt auf, 
damit das herbst liche 
planetarische Fest im 
Löwen die so gelockerte 
Seele erreicht. 
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Jahrestage

Vor 50 Jahren 
… stirbt am 1. Februar 1976 der Physiker Werner Heisenberg. 
Er formulierte die Unschärferelation und gilt damit als einer 
der Väter der modernen Quantenphysik. 
… stirbt am 26. Mai der Philosoph Martin Heidegger. Heideg-
ger gilt als einer der bedeutendsten Philosophen des 20. Jahr-
hunderts. Man sei «in die Welt geworfen», beschreibt er als 
eine Zumutung der Moderne. 

Vor 100 Jahren 
… wird am 17. März 1926 Siegfried Lenz geboren. Lenz gilt als 
einer der wichtigsten Erzähler der Nachkriegszeit in Deutsch-
land. 
… wird am 1. Juni Marilyn Monroe als Norma Jeane Mortenson 
geboren. Sie wird zur Kino-Ikone der Nachkriegszeit. Die briti-
sche Dichterin Dame Edith Sitwell von ihren Gesprächen mit 
Monroe über deren Lektüre von Rudolf Steiners Lebensgang. 
… stirbt am 29. Dezember 1926 der österreichische Lyriker 
Rainer Maria Rilke. Seine Gedichte erreichen eine einzigartige 
Tiefe über das Menschsein. 
… stirbt am 5. Dezember 1926 der Maler Claude Monet. Sein 
Bild ‹Impression, Sonnenaufgang› von 1872 gab einer ganzen 
Epoche den Namen. 
… stirbt am 10. Juni 1926 Antoni Gaudi. Der spanische Archi-
tekt gehört zu den Pionieren der organischen Bauweise. Ob-
wohl seine Bauten in Barcelona Rudolf Steiners Architektur 
ähneln, hat Gaudi wohl nicht das Goetheanum besucht. 
… stirbt am 8. Juli 1926 Elisabeth Kübler-Ross. Die schweize-
rische US-Psychiaterin rückte mit ihrer Forschung zu Ster-
ben und Sterbebegleitung den Tod in die Gesellschaft. Sie be-
schrieb fünf Phasen der Trauer: Leugnung, Ärger, Feilschen, 
Depression und Akzeptanz.
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Vor 200 Jahren 
… stirbt am 5. Juni Carl Maria von Weber. Er war bedeutender 
Komponist der Romantik. 
… stirbt am 7. Juni der Astronom und Optiker Joseph von 
Fraunhofer. Er entwickelte das für Teleskope noch heute ge-
bräuchliche schlierenfreie Flintglas sowie die Anordnung der 
Linsen mit einem Luftspalt. Nach Fraunhofer sind die Linien 
im Sonnenspektrum benannt. Er entdeckte sie 1814.
… stirbt am 4. Juli 1826 der Gründervater der USA Thomas 
Je!erson. Er bestimmte maßgeblich die Unabhängigkeitser-
klärung der USA und war der dritte Präsident der Vereinigten 
Staaten. 

Vor 250 Jahren 
… am 25. August 1776 stirbt der schottische Philosoph David 
Hume. Er war Vertreter einer rationalen auf Erfahrung beru-
henden Philosophie.

 
Vor 400 Jahren 

… stirbt am 9. April 1626 der englische Philosoph und Staats-
mann Francis Bacon. Mit seinem Werk ‹Nova Atlantis› von 
1614 entwarf er eine der ersten Utopien. Bacon beschreibt, wie 
die Naturwissenschaft und Technik eine neue Welt scha!en. In 
seinem Buch ‹Novum Organum› formuliert er den vielzitierten 
Ausspruch «Wissen ist Macht.»

 
Vor 800 Jahren 

… starb am 3. Oktober 1226 Franz von Assisi. Sein Sonnen-
gesang markiert den Wechsel von der Vorstellung der Sonne 
als Bild Gottes zur Vorstellung der Sonne als ‹Werk Gottes›.

Vor 1500 Jahren 
… am 30. August 526 stirbt Theoderich der Große. Er herrschte 
über das Westgotenreich und war einer der bedeutendsten Ver-
treter der Völkerwanderung. 
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FISCHE

Saturn

NeptunMars

Merkur

April 2026
DER OSTERVOLLMOND. Das Osterdatum ergibt sich bekanntlich 
aus dem ersten Sonntag nach dem ersten Frühlingsvollmond. 
Dieser Vollmond liegt naturgemäß in der Jungfrau. Je später 
er nach Frühlingsanfang erscheint, desto weiter links in der 
Jungfrau liegt der Vollmond. Dieses Jahr strahlt der Ostermond 
zwischen Jungfrau und Rabe. 

STILLES KONZIL  Nicht weit vom Frühlingspunkt der Ekliptik be-
gegnen sich im Sonnenglanz vier Planeten. Mit Merkur und Nep-
tun kommen Nähe und Ferne zusammen, mit Mars und Saturn 
Äußeres und Inneres. So ist diese österliche Konstellation ein 
Brückenschlag zwischen Nähe und Ferne – räumlich und seelisch. 

Osten, 18. April, morgens 

Vier Planeten versammeln sich 
unsichtbar am Frühlingspunkt 
und leiten den Sonnenaufgang ein.

1312April 2026



Aldebaran

S T I E R

Venus

Plejaden

DIE PLEJADEN

sind ein o! ener Sternhaufen oberhalb des Stieres. Sechs 
oder sieben markante Sterne kann man einzeln erkennen, 
wobei sich mit dem Fernglas hunderte einzelne Sterne zei-
gen. In der Höhle von Lascaux werden sechs an die Fels-
wand gemalte Punkte als die Pejaden gedeutet, wie auch die 
Gruppe von sieben eng liegenden Punkten auf der Himmels-
scheibe von Nebra. Beide Darstellungen unterstreichen den 
hohen Rang, den das Sternbild in der Antike wohl hatte. 

Westen, 19. April, 21 Uhr

Mondsichel, Plejaden und 
Venus bilden einen Dreiklang.

13 April 2026



Wassermann Steinbock Schütze Skorpion Waage Jungfrau Löwe Krebs Zwillinge Stier Widder Fische

Wanderung von Mond und Planeten

 Sonne
Die Sonne steigt dynamisch empor. 
Die Tageslänge wächst täglich um 
drei Minuten. 

 Mond
Am 16. stellt sich die Mondsichel zur 
planetarischen Versammlung von 
Saturn, Neptun, Mars und Merkur. 
Somit sind fünf Wandler am Frühlings-
punkt versammelt – welch ein Ruf für 
einen Anfang!

 Merkur
steht mit Mars, Saturn und Neptun 
am Frühlingspunkt und erreicht Mitte 
Mai seine Stellung vor der Sonne.

 Venus
stürmt weiter am Abendhimmel empor. 
Am Monatsende geht Venus erst 2,5 Stun-
den nach der Sonne unter. Wie die Sonne 
wird der Aufstieg von Venus etwas langsa-
mer. Damit spiegelt Venus eindrucksvoll 
den Lauf der Sonne. Am 23. April begeg-
net Venus eng dem fernen Uranus. Bei-
nahe am gleichen Tag, an dem Mars den 
fernen Neptun besucht. Es ist, als schlage 
das Planetensystem in der Osterzeit Brü-
cken von nah und fern. 

 Mars
zieht hinter der Sonne unsichtbar durch 
den Tierkreis. Dabei steht er am 13. April 
im Sonnenglanz verborgen bei Neptun 
und eine Woche später am 20. bei Saturn. 
Welch verborgenes Konzil! 

1514April 2026



Wassermann Steinbock Schütze Skorpion Waage Jungfrau Löwe Krebs Zwillinge Stier Widder Fische

STILLES KONZIL 

Dort, wo der Tierkreis beginnt, wo die Sonne den Frühling 
einläutet und das Leben auf der Erde sich feiert, dort stehen 
in der Osterzeit jetzt vier Planeten: Merkur, Mars, Saturn und 
Neptun. Nähe und Ferne, Beweglichkeit und Ruhe, diese Ge-
gensätze verbinden sich und rufen dazu auf sie in der Seele 
zusammenzuführen – ein österliches Stirb und Werde.

 Jupiter
gehört die Nacht bis etwa 3 Uhr. 
Hoch aus den Zwillingen überstrahlt 
der große Planet das Firmament. 
Am 22. April bildet er mit dem Mond 
wieder ein Rechteck mit den beiden 
Hauptsternen des Bildes. In diesen 
Tagen verlässt er nach seiner Schleife 
nun entgültig den inneren Bereich der 
Zwillinge. Jupiter in den Zwillingen, 
das klingt wie ein Ruf, in der Dualität 
der Dinge und Wege den inneren 
Kompass zu " nden.

 Saturn
zieht unsichtbar durch die Fische. 
Dort, im Sternbild, das ja mit dem 
christlichen Mythos verbunden ist, ver-
sammeln sich in der Osterzeit Merkur, 
Mars, Saturn und Neptun. So stiften 
vier Planeten ihre Eigenschaft in die 
Osterzeit: Merkur die Beweglichkeit 
und Harmonie, Mars die Tatkraft, 
Saturn die innere Reife und Neptun 
das Unbekannte, Transzendente. 

15 April 2026



W
id

de
r

W
id

de
r

Fi
sc

he

St
ie

r
W

id
de

r

W
id

de
r

Fi
sc

he

St
ie

r

April 2026 49. Woche nach Ostern %0%5

SONNE MOND KONSTELLATION

Datum Bild Zeichen Aufg. Unterg. Bild Aufg. Unterg. Position sichtbar unsichtbar Bemerkungen / Feste

(. Mi. ).09 %0.00 l Jungfrau (9.39  +.4% Cbp)   Cbi!%
%. Do. ).0) %0.0( l Jungfrau %0.50  +.5) Y 4.(% Ostervollmond

3. Fr. ).05 %0.0% l Jungfrau %%.00  ).(3 rNu!§   cbt"$ Karfreitag

4. Sa. ).03 %0.04 l Jungfrau 9h l Waage %3.((  ).3% tnü!
5. So. ).0( %0.05 l Waage %(h l Skorpion  –––  ).55 cbo"§   qnu"$ Ostersonntag

+. Mo. +.59 %0.0) l Skorpion  0.%(  ,.%4 Ostermontag

). Di. +.5) %0.0, l Skorpion  (.%5  9.0% Ag (0.%+

,. Mi. +.55 %0.(0 l Skorpion ((h l Schütze  %.%4  9.49 x +.50

9. Do. +.53 %0.(( l Schütze  3.(% (0.4) cbu"§
(0. Fr. +.5( %0.(% l Schütze %3h l Steinbock  3.50 ((.53 c +.54

((. Sa. +.50 %0.(4 l Steinbock  4.%( (3.04 cBü!"
(%. So. +.4, %0.(5 l Steinbock  4.44 (4.()

(3. Mo. +.4+ %0.() l Steinbock 5h l Wasserm.  5.04 (5.3( zBp(
(4. Di. +.44 %0.(, l Wassermann  5.%( (+.4) V (.43

(5. Mi. +.4% %0.%0 l Wassermann %h l Fische  5.3, (,.05 cBr!/   cbp"!    cBz"$
(+. Do. +.40 %0.%( l Fische  5.55 (9.%+ cBi%
(). Fr. +.3, %0.%% l Fische (,h l Widder  +.(4 %0.5( y (3.53 rBp$
(,. Sa. +.3+ %0.%4 l Widder  +.3) %%.(9

(9. So. +.35 %0.%5 l Widder ,h l Stier  ).0) %3.45 Pg ,.4, CBt)    5° CBo!( Mond, Plejaden und Venus stehen 
am Abendhimmel zusammen. 

%0. Mo. +.33 %0.%) l Stier  ).4)  ––– zBi!   rBi!§   rBz"$
%(. Di. +.3( %0.%, l Stier (9h l Zwillinge  ,.4%  (.05 X (%.59

%%. Mi. +.%9 %0.%9 l Zwillinge  9.5(  %.09

%3. Do. +.%) %0.3( l Zwillinge (,h l Krebs ((.(0  %.5) CBu!    3° Der Halbmond zieht oberhalb an 
Jupiter vorbei. 

%4. Fr. +.%+ %0.3% l Krebs (%.3(  3.3% C 4.3% tBo$     Cbü/
%5. Sa. +.%4 %0.34 l Krebs )h l Löwe (3.50  3.5) qnü!(
%+. So. +.%% %0.35 l Löwe (5.05  4.() v (+.3+ rnu"!
%). Mo. +.%0 %0.3+ l Löwe %3h l Jungfrau (+.(,  4.34 Jupiter verlässt zum Monatsende 

den inneren Bereich der Zwillinge. 

%,. Di. +.(9 %0.3, l Jungfrau ().%,  4.49 Cbp!/   tNü!)
%9. Mi. +.() %0.39 l Jungfrau (,.3,  5.04 Cbi$     Cbz!&
30. Do. +.(5 %0.4( l Jungfrau (9.4)  5.(9 Cbr!!
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April 2026 49. Woche nach Ostern %0%5

SONNE MOND KONSTELLATION

Datum Bild Zeichen Aufg. Unterg. Bild Aufg. Unterg. Position sichtbar unsichtbar Bemerkungen / Feste

(. Mi. ).09 %0.00 l Jungfrau (9.39  +.4% Cbp)   Cbi!%
%. Do. ).0) %0.0( l Jungfrau %0.50  +.5) Y 4.(% Ostervollmond

3. Fr. ).05 %0.0% l Jungfrau %%.00  ).(3 rNu!§   cbt"$ Karfreitag

4. Sa. ).03 %0.04 l Jungfrau 9h l Waage %3.((  ).3% tnü!
5. So. ).0( %0.05 l Waage %(h l Skorpion  –––  ).55 cbo"§   qnu"$ Ostersonntag

+. Mo. +.59 %0.0) l Skorpion  0.%(  ,.%4 Ostermontag

). Di. +.5) %0.0, l Skorpion  (.%5  9.0% Ag (0.%+

,. Mi. +.55 %0.(0 l Skorpion ((h l Schütze  %.%4  9.49 x +.50

9. Do. +.53 %0.(( l Schütze  3.(% (0.4) cbu"§
(0. Fr. +.5( %0.(% l Schütze %3h l Steinbock  3.50 ((.53 c +.54

((. Sa. +.50 %0.(4 l Steinbock  4.%( (3.04 cBü!"
(%. So. +.4, %0.(5 l Steinbock  4.44 (4.()

(3. Mo. +.4+ %0.() l Steinbock 5h l Wasserm.  5.04 (5.3( zBp(
(4. Di. +.44 %0.(, l Wassermann  5.%( (+.4) V (.43

(5. Mi. +.4% %0.%0 l Wassermann %h l Fische  5.3, (,.05 cBr!/   cbp"!    cBz"$
(+. Do. +.40 %0.%( l Fische  5.55 (9.%+ cBi%
(). Fr. +.3, %0.%% l Fische (,h l Widder  +.(4 %0.5( y (3.53 rBp$
(,. Sa. +.3+ %0.%4 l Widder  +.3) %%.(9

(9. So. +.35 %0.%5 l Widder ,h l Stier  ).0) %3.45 Pg ,.4, CBt)    5° CBo!( Mond, Plejaden und Venus stehen 
am Abendhimmel zusammen. 

%0. Mo. +.33 %0.%) l Stier  ).4)  ––– zBi!   rBi!§   rBz"$
%(. Di. +.3( %0.%, l Stier (9h l Zwillinge  ,.4%  (.05 X (%.59

%%. Mi. +.%9 %0.%9 l Zwillinge  9.5(  %.09

%3. Do. +.%) %0.3( l Zwillinge (,h l Krebs ((.(0  %.5) CBu!    3° Der Halbmond zieht oberhalb an 
Jupiter vorbei. 

%4. Fr. +.%+ %0.3% l Krebs (%.3(  3.3% C 4.3% tBo$     Cbü/
%5. Sa. +.%4 %0.34 l Krebs )h l Löwe (3.50  3.5) qnü!(
%+. So. +.%% %0.35 l Löwe (5.05  4.() v (+.3+ rnu"!
%). Mo. +.%0 %0.3+ l Löwe %3h l Jungfrau (+.(,  4.34 Jupiter verlässt zum Monatsende 

den inneren Bereich der Zwillinge. 

%,. Di. +.(9 %0.3, l Jungfrau ().%,  4.49 Cbp!/   tNü!)
%9. Mi. +.() %0.39 l Jungfrau (,.3,  5.04 Cbi$     Cbz!&
30. Do. +.(5 %0.4( l Jungfrau (9.4)  5.(9 Cbr!!

Sichtbarkeit der Planeten

abends:
Venus, Jupiter 

Merkur
(.–,.   l Wassermann
9.–30.   l Fische

Venus
(.–(,. l Widder
(9.–3(. l Stier

Mars
l Fische

Jupiter
l Zwillinge

Saturn
l Fische

Uranus
l Stier

Neptun
l Fische

l  Feuerzeichen/Frucht:
 Widder, Löwe, Schütze 

l  Erdzeichen/Wurzel:
 Stier, Jungfrau, Steinb.

l  Luftzeichen/Blüte:
 Zwill., Waage, Wasserm.

l  Wasserzeichen/Blatt:
 Krebs, Skorpion, Fische 
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