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Demeter in der Auf die Haltung Mit Systemsprengern
Zeitenddmmerung kommt es an unterwegs
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Paechs legendares Manifest
pragte die Debatte tiber das
Wachstumsdogma. Nun liegt es
in einer komplett aktualisierten
Auflage vor.

Niko Paech, Befreiung vom Uberfluss - Das
Update, Eine Postwachstumsoékonomie fir
das 21. Jahrhundert, Hardcover, 144 Seiten
mit einem Nachwort von Ernst Ulrich von
Weizsacker, € 18,00 Art.Nr. 5578

»Das Buch ist eine Ruckbesinnung auf
unser Erdendasein, auf Flrsorge und

Wohlwollen, auf Vielfalt und Zusammen-

arbeit.” - Vandana Shiva

Mary Reynolds, Wir sind die Arche

Hardcover mit Fadenheftung, 276 Seiten
Format: 16 x 21 cm, mit wunderbaren farbigen
Illustrationen von Ruth Evans

€28,00 Art.Nr. 5579
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Sebastian Kleins Buch ist ein
leidenschaftlicher Appell fur
mehr soziale Gerechtigkeit und
eine Gesellschaft, in der nicht nur
wenige, sondern alle reich sind.

Sebastian Klein, Toxisch reich, Warum
extremer Reichtum unsere Demokratie
gefahrdet, Klappenbroschur, 208 Seiten
durchgehend zweifarbig

€19,00 Art.Nr. 5546

Ein Buch, das die Lesenden mitnimmt
in eine Welt voller erstaunlicher Be-
gebenheiten, interessanter Fakten
und amisanter Anekdoten aus dem
Leben mit den Bienen.

Gregor Haniak, Ein Tag unter Bienen
Hardcover mit Fadenheftung, 248 Seiten
€ 25,00 Art.Nr. 5554

Mehr Information und Bestellung: www.info3.de

Telefon: 069 / 58 46 47 | Email: vertrieb@info3.de

=l info3-Abonnent:innen in Deutschland zahlen keine Versandkosten, Abonnent:innen aus dem Ausland zahlen einen um € 2,- verminderten Portoanteil.

Die Recherchen der Investigativ-
journalisten zeigen einen Konzern
auBer Kontrolle und einen Chef
ohne Skrupel.

Soénke Iwersen, Michael Verfirden

Die Tesla-Files, Enthillungen aus dem
Reich von Elon Musk, Hardcover mit
Schutzumschlag 246 Seiten

€26,00 Art.Nr.5573

Die von Merian handkolorierten Kup-
ferstiche zeigen heimische Baume,
Straucher und Blumen sowie die
damals noch namenlosen Raupen und
Schmetterlinge.

Maria Sibylla Merian, Bluten, Raupen,
Schmetterlinge, Sonderausgabe, Hardcover
256 Seiten, Format 17,5 x 24,7 cm

220 farbige Abbildungen

€ 15,00 (statt € 30,00) Art.Nr. 5550
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Liebe Leserinnen,
liebe Leser!

Die Demeter-Bewegung, im vergangenen Jahr 100
Jahre alt geworden, war schon immer ein besonders
prominentes Aushingeschild der Anthroposophie.
Von Kritikern zwar belachelt, geniefit der ilteste
Bio-Verband sowohl in Fachkreisen wie auch bei
Konsumenten inzwischen weite Anerkennung.

Fiir diese Ausgabe sind wir der Frage nachgegangen,
was bei Demeter und der Biodynamik an aktuellen
Impulsen lebt. Den Auftakt macht der am Dornacher
Goetheanum fir Landwirtschaft zusténdige Ueli
Hurter mit einem Text, den man geradezu als Ma-
nifest bezeichnen kénnte: Eine Programmerklarung
fur ein nichstes Kapitel der Biodynamik, die weit
tiber das Thema Landwirtschaft hinausgeht - lesen
Sie selbst!

Ein besonderes Gebiet, auf dem Demeter von sich
reden macht, ist der Weinbau. Hier haben sich ins-
besondere Kenner aus Frankreich von der Wirkung
biodynamischer Praparate tiberzeugen lassen - bio-

dynamisch erzeugte Weine punkten bei den fiir ihre
Geschmacksexpertise bekannten Franzosen. Dass
bei der biodynamischen Behandlung von schwer
zugidnglichen Lagen neuerdings sogar Drohnen zum
Einsatz kommen kénnen und welche Vorteile das
hat, konnte ich im Gesprach mit Demeter-Winzern
erfahren.

Dass die Wirkung der biodynamischen Praparate in
anerkannten Studien noch weiter beforscht werden
muss, ist indessen kein Geheimnis. Ein wichtiges
neues Zwischenergebnis aber kdnnen wir in dieser
Ausgabe dokumentieren: Studien an der Universitat
Kassel-Witzenhausen haben signifikant positive
Effekte der Praparate auf die im Boden befindlichen
Kleinstlebewesen, das sogenannte Mikrobiom, erge-
ben. Allen kritischen Beargw6hnungen zum Trotz ist
Demeter wohl doch mehr als nur Glaubenssache.

Und doch ist Wissenschaft eben auch nicht alles und
das Leben ist immer wieder so viel mehr. Wihrend
ich diese Zeilen schreibe, geht mein Blick aus dem
Fenster zu den unermiidlich am Himmel kreisenden
Mauerseglern, diesen erstaunlichen Sommergéasten,
die fast ihr ganzes Leben in den Liiften verbringen
und nur zum Nisten kurz mit der Erde Kontakt auf-
nehmen. Irgendwann im Juli sind sie dann wieder
ganz plotzlich weg. Dass sie trotz aller Naturzer-
stérung unseren Stidten treu bleiben und uns jedes
Jahr wieder mit ihren waghalsigen Flugmandvern
und jubelnden Schreien erfreuen, ist ein Hoffnungs-
zeichen fiir mich. Sollten Sie welche iiber Ihren Kép-
fen erhaschen, nehmen Sie das als einen Sommer-
grufl, den wir teilen!

Dr. Jens Heisterkamp, Chefredakteur
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