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Der Mann als Karikatur - eine Einleitung

Wieso wird, wenn es um »den Mann« geht, zumeist in wit-
zelndem Ton geschrieben? Wieso ist »der Mann« Gegenstand
bald jeder zweiten Comedy-Nummer in Fernsehen und Kaba-
rett? Denkt man an »den Manne, an seine typischen Verhal-
tensweisen, stellt sich sogleich diese ironische Distanz ein.
Auch wir hatten Miihe, dieser Versuchung zu widerstehen.
Wir hitten zum Beispiel zu diesem Buch eine Einleitung
schreiben konnen, wie sie fiir dieses Genre tiblich ist:

Der Mann als solcher — eine Einleitung

Dieses Buch wird in erster Linie von Frauen gelesen wer-
den. Damit sind wir schon mitten im Thema. Ménner werden
es, wenn Ttliberhaupt, eher heimlich oder zumindest wie
beildufig kaufen. Fiir Mdnner, die in Kleinstddten wohnen,
wo jeder jeden kennt, empfiehlt sich deshalb der Versand-
buchhandel, der das Buch auch gern in neutralem Umschlag
an die Dienstadresse schickt. Andere Minner werden in der
Buchhandlung ihrer Stadt vor dem Regal mit der Literatur
uber Mdnner mehrmals wie von ungefdhr voriiberstreifen,
sich verstohlen umsehen, ob auch kein Bekannter in der
Nihe ist, um dann in einem unbeobachteten Moment zuzu-
greifen und hastig, am besten mit einem noch anderen, aber
unverfinglichen Buch, zum Beispiel iiber Motorradsport, zur
Kasse zu eilen. Man ist doch nicht schwul. Bekanntlich be-
schiiftigen sich ja nur Weicheier und Schwule mit der Frage
des Mann-Seins, nicht wahr! Und eben Frauen.

90% der Ratsuchenden, die eine Lebensberatungsstelle
aufsuchen, sind Frauen. Daran sieht man, daf$ Mdnner keine
Probleme haben. Und wenn, dann machen sie diese mit sich
selbst aus. Vor allem haben sie keine Probleme mit ihrem
Mann-Sein. Die haben ja nur die Frauen. Die meisten Biicher
tiber Mdnner sind deshalb von Frauen geschrieben worden,
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davon wieder die Mehrzahl in ironischem Ton. Wieso eigent-
lich stellt sich sofort ein ironischer Ton ein, wenn frau sich
tiber das Thema Mann hermacht!

Nun, wenn es noch eine Gerechtigkeit gibt auf der Welt,
dann kommen all die schriftstellernden Hausfrauen, die sich
so billig lustig machen kénnen tiber Miinner, im néichsten Le-
ben als Mann wieder. Dann sollen sie mal sehen.

Und man stelle sich den umgekehrten Fall vor. Ein schrift-
stellernder Hausmann mokiert sich offentlich iiber »die
Frau«. Das wiirde mitleidiges Licheln hervorrufen — »Der
Armste hat es wohl nétig« — oder Mif$billigung — »Was bildet
der sich ein, er wiifSte tiber die Geheimnisse und Tiefen des
Frau-Seins Bescheid t«.

Aber jetzt mal im Ernst: Mdnner haben keine Probleme.
Sie kénnen ja auch iiber alles reden - iiber die neuesten
Sportgerite im Fitness-Center, tiber Politik sowieso, tiber
technische Errungenschaften, tiber die Mauscheleien bei der
letzten Vorstandswahl im Kleingartenverein. Sie kénnen be-
redt ihre Meinungen darstellen, von denen sie ja eine ganze
Menge haben. Sie kénnen sogar 6ffentlich tiber Frauen reden,
wenn auch meist etwas vorsichtiger. Nur tiber eines reden sie
nicht: tiber ihr Mann-Sein. Also haben sie kein Problem da-
mit, oder!

Sie brauchen gar nicht dariiber zu reden, denn sie sind
vollstindig identisch mit »dem« Minner-Bild. Womit man
vollig eins ist, dariiber braucht man schliefSlich nicht zu re-
den. Und schon gar nicht hat man Fragen oder Zweifel daran.
Der Mann kann zu allem auf kritische Distanz gehen, aufSer
zu sich selbst.

Insofern hat der Mann nicht nur ein Kommunikationspro-
blem, sondern er ist ein solches. Er redet nicht tiber sich als
Mann und tiber sein Innenleben, sofern es um die Innenseite
des Mann-Seins geht. Er redet dariiber nicht mit Ménnern,
weil er sonst in den Schwulitiits-Verdacht geriete. Er redet
mit Frauen nicht dariiber, sofern sie wenigstens theoretisch
als Sexualpartnerinnen in Frage kimen, weil das unménnlich
widre. AufSerdem wissen ja gerade Frauen sowieso besser, was



ein Mann ist oder sein sollte, und sie wiirden ihn ohnehin nur
belehren, statt ihm zuzuhéren. Viter reden mit ihren S6hnen
nicht dariiber, weil deren Miitter das schon erledigt haben.
Dazuhin haben Viter leider keine Zeit. Oder sie sind nicht
da.

Und sie reden mit sich selbst nicht tiber sich. Das wiire
das letzte. Die Arbeit wiirde liegen bleiben. Und schliefflich
muf$ das Auto erst noch gewaschen werden.

Minnliche Leser, die bis hierhin den Text eben noch tiber-
flogen haben, bevor sie zum Sporttraining oder in die Vor-
standssitzung eilen miissen, werden einwenden, daf} sie sehr
wohl »kommunizieren«. Wer hilt denn die Rede zum Maifest
im Schiitzenverein! Und wer hat gestern noch seiner Ehefrau
geduldig die Vorteile des home-banking erkldrt! Und wer,
bitteschon, hat sich kiirzlich bei der Biirgeranhérung fiir die
neue Fufigingerbriicke eingesetzt!

»Man kann mit mir tiber alles reden«, pflegen Minner in
der Eheberatung zu sagen. Stimmt schon, blof$ eben nicht
tiber ihr Mann-Sein. Das ist das Tabu der Mdnner.

Doch halt. Da gibt es noch jenen anderen Typ von Mann,
der mit Hingabe, Akribie und einer weder sich noch seine
Zuhérerin schonenden Offenheit bereits beim Friihstiicks-
tisch die komplexen Schattierungen und Verwerfungen seiner
Befindlichkeit formulieren kann. Der keine Miihe scheut,
notfalls in Gedichtform seine Gefiihle in Worte zu kleiden,
und der vor, withrend und nach dem Akt seine »miénnlich-ag-
gressiven Anteile« reflektiert und sich zwischen den Akten
auf seine »weibliche Seite« voll einlif$t. Man sieht diese Sorte
Minner jetzt in Seidenmalkursen.

Sie haben, meist im Rahmen einer Trennung, ihre Gefiihle
entdeckt und sprechen tiber diese nun so, wie Frauen tiber
ihre Gefiihle sprechen: mit der Faszination am eigenen Ge-
fiihl. Sie besuchen Selbsterfahrungsseminare, wo sie ihre
Seele baumeln lassen und ihr Mann-Sein »ein Stiick weits«
zuriickstellen kénnen. Sie beginnen jeden zweiten Satz mit
»Du, das finde ich ganz toll«. Und die andere Hilfte ihrer
Sditze mit »Du, das geht jetzt ganz tief in mich rein«. Sie
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heifen auch nicht einfach Holger, sondern »der Holger« (»Ich
bin der Holger aus Bad Zwischenahn und mdéchte in diesem
Seminar meine Verletzlichkeit kennen lernen«) und sie kén-
nen mit Frauen aggressionsfrei umgehen (diese allerdings
nicht mit jenen). Mit Mdnnern, besonders des ersten Typs,
hat diese zweite Sorte meist gar keinen Umgang. Sie verfiigen
tiber eine vor allem sie selbst faszinierende Einfiihlungsféhig-
keit, was daher kommt, dafS sie ihre weibliche Seite »rausge-
lassen« haben; und am liebsten wiirden sie selbst die Kinder
kriegen — schon um den Frauen diese schwere Arbeit abzu-
nehmen. Stillen kénnen sie schon fast. Sie sind wunderbar
spontan und treffen Entscheidungen »mit dem Bauch«. Die
Pornohefte haben sie tiefer im Schreibtisch versteckt als ihre
stur-mdnnlichen Geschlechtsgenossen vom ersten Typ. Im
weiteren Gegensatz zu diesen kennen sie die Preise von
Milch, Butter und alkoholfreiem Bier. Zum Zeichen ihres
selbst-reflexiven Mann-Seins geht es ihnen selten einfach nur
gut, und sie konnen tiber den aktuellen Stand ihrer ochnehin
labilen Stimmungskurve genauer Auskunft geben als eine
Frau tiber den Stand ihres Zyklus. Ihr Verhiltnis zu Arbeit,
Sport und Spiel ist »gebrochen«, wie sie sagen. Sie wollen
eher helfen, vor allem Frauen. Sie kénnen hingebungsvoll
zuhéren, wiederum besonders Frauen, und wenn man sie nur
gefragt hdtte, wiren sie ohnehin lieber Frau geworden.

Tatsdchlich kénnen auch diese Minner nicht wirklich
tiber sich reden, nicht tiber sich als Mann. Sie reden tiber sich
als »eigentlich auch irgendwie Frau«. Wenn man ihnen
zuhort, erfihrt man nichts tiber das Mann-Sein. Man erfihrt
nur etwas dariiber, wie sie meinen, daf$ Frauen Mdnner haben
wollen. Sie inszenieren Kommunikation, wenn es um das
Mann-Sein geht.

Koénnen sie gerade mal nicht Kommunikation inszenieren,
weil keine Gesprichspartnerin zur Hand ist, sind sie genauso
einsam und verloren in ihrem Mann-Sein wie die Mdnner des
ersten Typs, die in der Uberidentifikation mit der tiblichen
Midnnerwelt verbleiben.



So oder dhnlich kann man (frau) ein Buch iiber Manner begin-
nen. Dieser Tonfall kann witzeln, weil er voraussetzen darf,
daf} der Leser und vor allem die Leserin das zu beschreibende
Objekt, das Phinomen Mann, schon lingst kennen. Man wit-
zelt in augenzwinkerndem Einverstindnis. Diese mehr oder
weniger gelungenen literarisch-kabarettistischen Darbietun-
gen haben eine Voraussetzung, deren Giltigkeit erst noch zu
reflektieren wire: Sie setzen voraus, dafl »der Mann« das ist,
als was er bisher der Frau und sich selbst erschienen ist; dafl
er nur das ist — einseitig, »typisch«, zur Gentige oder bis zum
Uberdrufl bekannt. Aber sind diese Bilder und Selbstbilder des
Mann-Seins schon alles? Die witzelnde Schreibe meint:
»Mehr (anderes, Neues) 143t sich iiber den Mann nicht sagen.
Also kénnen wir, was wir ja alle schon kennen, immer nur
noch einmal anders entlarven.« Der Mann als Clown also,
iiber dessen Einseitigkeiten, Selbstbefangenheiten, Unbehol-
fenheiten, tiber dessen Naivitit und Unreflektiertheit wir nur
noch lachen kénnen.

Was wire nun, wenn wir all diese sattsam bekannten Bil-
der und Selbstbilder des Mann-Seins einmal in Frage stellen,
einmal zur Seite stellen wiirden? Wenn wir uns in die Haltung
begeben wiirden: Wir wissen nicht, was ein Mann seinen
Moglichkeiten nach ist. Wir wissen nur, was bisher daraus
wurde. Kénnte dann - irgendwann in einer fortschreitenden
Zukunft — ein vielleicht weniger lustiges, aber dafur fir die
individuelle Handhabung und Gestaltung dessen, was méann-
lich sein kann, offeneres Bild von Minnlichkeit entstehen? Es
gibt keinen Grund anzunehmen, dafl dasjenige, was wir alle —
meist belustigt, manchmal empdort und entriistet — als »ty-
pisch Mann« kennen, schon alles ist.

Wir haben zum Beispiel ein Bild vom »typischen Italie-
ner«. Mag es zutreffen. Aber wir setzen nicht voraus, daf}
»der« Italiener schon alles ist, was einen konkreten, einzel-
nen, individuellen Italiener ausmacht und was ihm moglich
ist.

Unsere These also ist, dafl »der Mann« immer nur als Typ
beschrieben wird. Der Typ ist das, was man zusammenfassend
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schon kennt. Auch dies mag zutreffen, aber es kann doch nur
eine Schicht sein, und wie wir vermuten, eine ziemlich dufler-
liche. Der konkrete und einzelne Mann muf sich nicht er-
schopfen darin, ein Exemplar des Typs zu sein. (Obwohl ge-
rade Minner - im zweiten Sinne des Wortes »erschopfen« —
sich durchaus darin erschopfen kénnen, das Bild zu erfiillen,
das andere — meist Frauen — von ihnen haben.)

Uber den Typ verstindigt man sich karikierend. Man ruft
Klischees auf. Uber das Individuum dagegen kann man sich
nur erzdhlend verstindigen. Deshalb wollen wir hier versu-
chen so zu schreiben, dafl erkennbar wird, was im Rahmen
von Minnlichkeit im Einzelfall méglich ist — und was viel-
leicht nicht. Wir haben nach Beispielen gesucht von Minn-
lichkeit, nach einzelnen Individuen, aber auch Urbildern, die
etwas beleuchten kénnen von dem, was iiber die Klischees
hinaus moglich ist. Mit anderen Worten wir gehen davon aus,
dafl es »den« Mann noch gar nicht gibt. Was heute Mann ist,
das ist zumeist befangen in den hinreichend bekannten Rol-
lenbildern und Typenhaftigkeiten. Der Mann verlor dadurch
Anschlufl an das, was er dariiber hinaus sein kénnte. Der
Mann wird erst in Zukunft sein.

Die tibliche Minner-Literatur geht im Gegensatz dazu da-
von aus, dafl, was der Mann jetzt ist (und schon immer war),
schon alles ist. Er wurde als fertiges Objekt untersucht und
analysiert. Da gab es die zu Minner-Beauftragten berufenen
Schriftstellerinnen, die manchmal amiisiert liebevoll, oft aber’
auch hohnisch-distanziert sich iiber »den Mann« auslieflen.
Spiter kamen Schriften hinzu, die aus einer minner-solidari-
schen, einfiihlenden oder mitfithlenden Haltung heraus ver-
fallt waren. Sie nahmen sich den Mann nicht als Objekt der
Belustigung oder der Empdrung vor, sondern versuchten, ihn
von innen her zu verstehen und sein mehr oder weniger er-
freuliches typisches Tun zu »erkliren«. Die Klassiker dieses
Genres sind »Die Prinzenrolle« und »Kleine Helden in Note.

Vom Objekt-Blick erfahren wir scheinbar Endgiiltiges
tiber den Mann. Im einfithlenden Innen-Blick geht es um
Sympathie und Verstindnis. Beide Arten von Untersuchungen



schlieffen das Phinomen Mann ab, nicht auf: »Jaja, so ist er
eben.« Oder, giinstigenfalls: »Ach so? So meint er das?« Da-
nach ist aber nichts. Es entsteht nichts daraus. Man kann
nichts damit machen.

Wir Minner sind nicht schlauer geworden iiber die Frage
des Mann-Seins durch diese Untersuchungen. Nicht schlauer
geworden in dem Sinne, daf} wir etwas mit diesen vielen ob-
jektiven oder psychologischen Erkenntnissen machen kénn-
ten. Offenbar brauchen wir heute eine Vorgehensweise, die
das zu untersuchende Phinomen offenhailt, es unabgeschlos-
sen lift. Es bedarf heute eines schopferischen Blickes auf
Minnlichkeit, der zulidf3t, daf} diese erst entsteht.

Wir wihlen deshalb hier den Blick auf das Untypische und
Ungewohnliche, weil wir davon ausgehen, daf dadurch etwas
von dem erscheinen kann, was es mit Miannlichkeit iiber die
iiblichen Klischees hinaus auf sich haben kénnte. Wir blicken
auf die Werke einzelner minnlicher Kiinstler, auf minnlich
erscheinende Urbilder, aber auch wie der Eulenspiegel auf ein-
zelne Episoden und Momente von Alltags-Mannern, die - legt
man die Bilder und Festlegungen der iiblichen Mianner-Litera-
tur zugrunde - vielleicht gar nicht typisch oder entlarvend
sind, sondern die den Blick auf eine mogliche Zukunft lenken
koénnen dessen, was Minnlichkeit sein kénnte. Wir gehen da-
von aus, dafl wir aus der Ausnahme mehr erfahren als aus der
Regel. Rekonstruktionen des typisch minnlichen Denkens
und Fiihlens sagen bestenfalls etwas iiber die Vergangenheit:
Das ist das, was sie bisher daraus gemacht haben. Diese Re-
konstruktionen schrinken aber ein, wenn wir nach den Mog-
lichkeiten fragen.

Unter dieser Perspektive »gibt« es »den Mann« nicht, noch
nicht. Ob das Bild minnlicher Méglichkeiten irgendwann zu
einem Endpunkt gelangt — und zu welchem -, das ist im Mo-
ment nicht unser Bedenken. Wohl aber erscheint es sinnvoll,
in die Betrachtungen diejenigen einzubeziehen, die ja eigent-
lich ganz unmittelbar die Chancen hitten, die Unabgeschlos-
senheit des Minnlichen zu erfahren und zu leben und experi-
mentierend zu entwickeln: Das sind die Jungs.
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Wenn man sie denn l4t. Zur individualisierend erzihlen-
den Betrachtung gehort deshalb auch der Blick auf die Lebens-
welten und auf die pidagogischen Machenschaften, die die Of-
fenheit unserer Frage beférdern oder auch behindern kénnten.

Und wir entwerfen hier keineswegs ein Bild des »zukiinf-
tigen Mannes«. Wir suchen nur die Ansitze auf, von denen her
Mann-Sein sich entfalten und sich allmihlich selbst bestim-
men konnte. Sich-selbst-bestimmen: Es war ein Mann - Ru-
dolf Steiner —, der zu Anfang des letzten Jahrhunderts in einem
Vortrag tber die damals auftretende Frauenfrage sinngemaifd
sagte: »Was Frauen wollen konnen, das konnen wir getrost
den Frauen tberlassen. «

Ein Buch wie dieses wird in erster Linie von Frauen gekauft
und ihren Minnern zum Geburtstag geschenkt werden. Darti-
ber freuen wir uns, denn es ist gut fiir den Umsatz. Dennoch
glauben wir daran, daf} es auch Miénner gibt, die aus eigener in-
dividueller Frage nach den Maglichkeiten und Grenzen des
Mann-Seins suchen wollen.

- ulrich-meier@gmx.net an m.wais@web.de

- Der Einleitungstext ist gut angekommen. Es
paft ins Bild, daB am Anfang gleich deutlich
wird, was nicht gemeint ist. Am liebsten
wiirde ich gleich mit einem satirischen Text
antworten. Ist es nicht merkwiirdig, daB es
so viele mdnnliche Kabarettisten gibt? Das
Grenziiberschreitende des Mannes bedeutet
auch, die Grenzen des Anstandes zu verletzen
und sarkastisch zu Gbertreiben.
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Wieso sind nicht alle Manner Mérder?

Wir haben uns entschlossen, ein Forschungsprojekt zu bean-
tragen. Und das kam so:

Die Referentin war am Schluf} ihres Vortrages angelangt.
Sie erhob ihren Blick vom Manuskript, lief ihn tiber die Képfe
der Zuhorer hinweggleiten hinein in eine Ferne, in welcher es,
so miissen wir vermuten, keine Minner mehr gibt. Dabei
sprach sie leise und fast geniifflich den Satz, den sie offen-
sichtlich als den ultimativen dieser Tagung erkannt wissen
wollte: »Gewalt ist mannlich.«

In der sich anschlieflenden Pause schlich sich der eine Teil
der (wenigen) minnlichen Teilnehmer der Tagung (die tibri-
gens »Gewalt in Familien« hie8) auf die Toilette, wo er be-
achtlich lange verblieb. Der andere Teil schlenderte betont
locker zur Cafeteria, wo man durch ausgesuchte Herzlichkeit,
aber auch Innerlichkeit den gewaltigen Schluf8satz des Refera-
tes zu widerlegen trachtete.

Nun, auch der vorliegende kleine Beitrag hat den Vorteil,
daf} er den Inhalt des Satzes nicht einfach leugnet. Deshalb
konnen wir uns zunichst der Art zuwenden, wie dieser Satz
zum Einsatz kam: gewalttitig! Jene, wie wir finden, frau-
enspezifische Melange aus verbaler und nonverbaler Kommu-
nikation kann, wie mit Zauberhand, Befangenheit und Scham
hervorrufen, ein schlechtes Gewissen machen und jedes
Selbstbewufltsein beim minnlichen Adressaten wegpusten.
Wenn Gewalt die Verletzung oder dauerhafte Beschidigung
der Integritit einer Person ist, so miissen wir die psychologi-
sche Verletzung oder Beschidigung auch als Gewalt auffassen.
—Beginnen wir also diesen kleinen Beitrag zur Minner-Gewalt
mit einem Blick auf die weibliche Seite des Problems.

Dafiir ein weiteres Beispiel: Auf dem Schulhof einer Real-
schule stehen einige halbwiichsige Teenies zusammen. In
Hoérweite unterhalten sich zwei Jungs {iber das gestrige Fuf3-
ballspiel. Belustigung tént zu ihnen heriiber: »Vielleicht sollte
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seine Mutti ihm mal ein Puder gegen seine Pickel besorgen.«
Der Junge mit der Akne gerit ins Stocken und versucht gleich-
zeitig zu Uberspielen, was er gehort hat. »Und er schwitzt im-
mer so.« Die Midchen wollen offensichtlich, dafl die Jungs
mithéren. »Und aus seinem Tornister fiel neulich ein Sex-
heftchen.« — »Der Armste.« Beide Jungs werden stiller, wollen
am liebsten weggehen, kénnen aber nicht, weil das ja nach
Feigheit aussehen wiirde. »Ich glaub nicht, daf} die was gehért
haben«, sagt eines der Midchen so laut, daf es jetzt auch Un-
beteiligte horen kénnten, »sonst wiren sie schon weggelau-
fen.« Beide Jungs stieren von Scham gelihmt in den Himmel,
als ob das Fufiballspiel sich dort oben abspielte .

Eine der bleibenden Friichte der Frauenemanzipation ist
der Aufkleber »Ich bremse auch fiir Mianner«. Man stelle sich
den umgekehrten Fall vor: Als Mann brauchen Sie mit einem
entsprechenden Aufkleber »Ich bremse auch fiir Frauen« nur
einmal iiber den Innenstadtring zu fahren, schon haben Sie
drei Anzeigen am Hals.

Interessant ist ja nicht die Entgleisung selbst, sondern dafl
Minner sich hier nicht wehren, sich empéren oder abgrenzen,
sondern sich diffus ertappt fithlen und sich einreden, den Auf-
kleber witzig zu finden. Unsere These: Sie erkennen oder
durchschauen es nicht, wenn sie Gegenstand einer psycholo-
gischen Grenziiberschreitung sind.

Zur Illustration noch eine andere kleine Geschichte, mit-
ten aus dem Leben: Eine herangereifte, elegante Dame schiebt
ihren Ehemann in einen Secondhand-Kleiderladen. Die Ver-
kduferinnen begriifien sie herzlich. »Er braucht einen neuen
Wintermantel«, sagt die Dame, »er ist ja doch etwas stabil ge-
worden in der Hiifte.« Und die Damen zwinkern sich zu.
»Grole 52, denke ich.« — »Gerne, Frau Schulte-Kampmann,
schauen wir doch mal dort driiben bei den Neuzugingen.«
Sich einer der Verkiuferinnen wie einer guten Freundin zu-
wendend, gibt Frau Schulte-Kampmann nach der Seite hin
ihrem Mann einen kleinen Schubs, sagt noch zu ihm »Geh
schon mal riiber und such dir aus, was dir gefallen wiirde«, er-
kldrt der Verkauferin: »Heute soll er sich mal im Mittelpunkt



fiahlen«, und beginnt unter angeregtem Fachsimpeln mit der
Verkéuferin, eine Bluse um die andere von der Stange zu neh-
men, zu priifen ...

Nun koénnte es ja sein, daff Herr Schulte-Kampmann ir-
gendwie behindert ist: Vielleicht ist er, etwa auf Grund eines
Schlaganfalles, des Sprechens nicht mehr michtig. Oder es
kénnte ihn aus einem fernen Ausland hierher verschlagen ha-
ben, so daf} er deshalb seine Frau als Dolmetscherin und Ori-
entierungshilfe braucht. Weit gefehlt: Am nichsten Morgen
konnen wir miterleben, wie Herr Schulte-Kampmann in
wohlgesetzten Worten der deutschen Sprache eine Aufsichts-
ratssitzung eroffnet, wie er in der Pause tiber sein Hobby, die
Jagd, plaudert, wie er bei seiner Sekretirin Kaffee und Schnitt-
chen bestellt ...

Und stellen wir uns auch hier den umgekehrten Fall vor:
Herr Schulte-Kampmann schiebt seine Gattin in den Second-
hand-Laden, zwinkert dem Verkiufer zu und sagt: »Meine
Frau braucht neue Blusen. Sie ist etwas stabil geworden um
die Hiifte«, und erlidutert noch gonnerhaft: »Heute soll sie
sich mal im Mittelpunkt fiihlen«. Wir wiren zutiefst emport
tiber so viel Ubergriffigkeit und Chauvinismus.

Es handelt sich bei der Originalversion dieses Vorgangs au-
genscheinlich um ein weiteres Beispiel jener psychologischen
Melange, welche beim Manne als Adressaten die elementarste
Daseinbesorgung aufier Kraft setzt. Wie funktioniert das? Die
Frau erklart sich zwischen den Zeilen als zustindig fiir die Be-
lange ihres Mannes. Insofern kann sie kraft ihres Frauseins
auch zielsicher beurteilen, was fiir den Mann gut ist und was
nicht, was ihm steht und was nicht, wie er sich benechmen
mufl und wie nicht. Das Eigenartige dabei ist nicht diese viel-
leicht etwas lustige Anmafiung, sondern dafl der Mann sich
nicht wehrt. Offenbar erkennt er nicht, daf er Gegenstand ei-
ner weiblichen Unabgegrenztheit ist. Eher schimt er sich
noch, daf} er nicht von selbst seine Belange so regulieren kann,
daf} seine Frau zufrieden ist.

Psychologische Gewalt, welche mit unterschwelligen Ma-
nipulationen ihren Adressaten befangen macht, ihm ein

17



16

seine Mutti ihm mal ein Puder gegen seine Pickel besorgen.«
Der Junge mit der Akne gerit ins Stocken und versucht gleich-
zeitig zu Gberspielen, was er gehort hat. »Und er schwitzt im-
mer so.« Die Midchen wollen offensichtlich, daf} die Jungs
mithéren. »Und aus seinem Tornister fiel neulich ein Sex-
heftchen.« — »Der Armste.« Beide Jungs werden stiller, wollen
am liebsten weggehen, kénnen aber nicht, weil das ja nach
Feigheit aussehen wiirde. »Ich glaub nicht, daf} die was gehért
haben«, sagt eines der Midchen so laut, daf} es jetzt auch Un-
beteiligte horen kénnten, »sonst wiren sie schon weggelau-
fen.« Beide Jungs stieren von Scham gelihmt in den Himmel,
als ob das Fuflballspiel sich dort oben abspielte .

Eine der bleibenden Friichte der Frauenemanzipation ist
der Aufkleber »Ich bremse auch fiir Minner«. Man stelle sich
den umgekehrten Fall vor: Als Mann brauchen Sie mit einem
entsprechenden Aufkleber »Ich bremse auch fiir Frauen« nur
einmal tber den Innenstadtring zu fahren, schon haben Sie
drei Anzeigen am Hals.

Interessant ist ja nicht die Entgleisung selbst, sondern daf}
Minner sich hier nicht wehren, sich emporen oder abgrenzen,
sondern sich diffus ertappt fiihlen und sich einreden, den Auf-
kleber witzig zu finden. Unsere These: Sie erkennen oder
durchschauen es nicht, wenn sie Gegenstand einer psycholo-
gischen Grenziiberschreitung sind.

Zur Illustration noch eine andere kleine Geschichte, mit-
ten aus dem Leben: Eine herangereifte, elegante Dame schiebt
ihren Ehemann in einen Secondhand-Kleiderladen. Die Ver-
kiuferinnen begriiflen sie herzlich. »Er braucht einen neuen
Wintermantel«, sagt die Dame, »er ist ja doch etwas stabil ge-
worden in der Hiifte.« Und die Damen zwinkern sich zu.
»Grofle §2, denke ich.« — »Gerne, Frau Schulte-Kampmann,
schauen wir doch mal dort driiben bei den Neuzugingen.«
Sich einer der Verkiduferinnen wie einer guten Freundin zu-
wendend, gibt Frau Schulte-Kampmann nach der Seite hin
ihrem Mann einen kleinen Schubs, sagt noch zu ihm »Geh
schon mal riiber und such dir aus, was dir gefallen wiirde«, er-
klirt der Verkiuferin: »Heute soll er sich mal im Mittelpunkt



fithlen«, und beginnt unter angeregtem Fachsimpeln mit der
Verkauferin, eine Bluse um die andere von der Stange zu neh-
men, zu priifen ...

Nun koénnte es ja sein, daf} Herr Schulte-Kampmann ir-
gendwie behindert ist: Vielleicht ist er, etwa auf Grund eines
Schlaganfalles, des Sprechens nicht mehr michtig. Oder es
kénnte ihn aus einem fernen Ausland hierher verschlagen ha-
ben, so daf} er deshalb seine Frau als Dolmetscherin und Ori-
entierungshilfe braucht. Weit gefehlt: Am nichsten Morgen
konnen wir miterleben, wie Herr Schulte-Kampmann in
wohlgesetzten Worten der deutschen Sprache eine Aufsichts-
ratssitzung eroffnet, wie er in der Pause iiber sein Hobby, die
Jagd, plaudert, wie er bei seiner Sekretirin Kaffee und Schnitt-
chen bestellt ...

Und stellen wir uns auch hier den umgekehrten Fall vor:
Herr Schulte-Kampmann schiebt seine Gattin in den Second-
hand-Laden, zwinkert dem Verkiufer zu und sagt: »Meine
Frau braucht neue Blusen. Sie ist etwas stabil geworden um
die Hifte«, und erliutert noch goénnerhaft: »Heute soll sie
sich mal im Mittelpunkt fithlen«. Wir wiren zutiefst empért
tiber so viel Ubergriffigkeit und Chauvinismus.

Es handelt sich bei der Originalversion dieses Vorgangs au-
genscheinlich um ein weiteres Beispiel jener psychologischen
Melange, welche beim Manne als Adressaten die elementarste
Daseinbesorgung auf8er Kraft setzt. Wie funktioniert das? Die
Frau erklirt sich zwischen den Zeilen als zustindig fiir die Be-
lange ihres Mannes. Insofern kann sie kraft ihres Frauseins
auch zielsicher beurteilen, was fiir den Mann gut ist und was
nicht, was ihm steht und was nicht, wie er sich benehmen
mufd und wie nicht. Das Eigenartige dabei ist nicht diese viel-
leicht etwas lustige Anmaflung, sondern dafl der Mann sich
nicht wehrt. Offenbar erkennt er nicht, dafl er Gegenstand ei-
ner weiblichen Unabgegrenztheit ist. Eher schimt er sich
noch, daf} er nicht von selbst seine Belange so regulieren kann,
daf} seine Frau zufrieden ist.

Psychologische Gewalt, welche mit unterschwelligen Ma-
nipulationen ihren Adressaten befangen macht, ihm ein

17



18

schlechtes Gewissen macht, ihm die Autonomie nimmt, so
unsere These, wird vom Opfer nicht als Gewalt erkannt. Viel-
mehr sieht es sich noch zur Scham veranlaf8t dartber, so be-
kloppt zu sein, dafl eine Frau seine Angelegenheiten in die
Hand nehmen mufl. Auch dies ist Gewalt, denn der Vorgang
verletzt die Integritit einer Person.

Aber diese Art Gewalt springt nicht so ins Auge wie die
physische, und sie ist auch nicht so geichtet und nicht so
sanktioniert wie physische Gewalt. Ja, es besteht wahrschein-
lich nicht einmal Konsens dariiber, daf} hier Gewalt ausgetibt
wird. Physische Gewalt ist insofern immer eindeutig. Das Op-
fer erkennt sich natiirlich unmittelbar als Opfer. Die Gesell-
schaft sucht den Titer zu bestrafen. Der Satz »Gewalt ist
minnliche« ist dann richtig, wenn man diese offizielle, aner-
kannte physische Gewalt im Auge hat. Er stimmt dann nicht
mehr, wenn wir die zwischenmenschlichen Manipulationen
hinzunehmen, welche ihr Gegeniiber befangen, unfrei, be-
schimt, unselbstindig und mit einem diffusen Unwertgefiihl
zuriicklassen. Diese verdeckte Form von Gewalt kommt bei
Frauen augenscheinlich mindestens ebenso oft vor wie bei
Minnern. Wir neigen allerdings zu der Auffassung, dafy Frauen
die psychologische, manipulative Form von Gewalt besser be-
herrschen, insofern ihre sozialen und kommunikativen Fahig-
keiten schon von Kindesbeinen an den entsprechenden Fihig-
keiten des minnlichen Geschlechts in der Regel weit voraus
sind. ‘
»Gewalt ist minnlich«: Nattrlich, physische Verbre-
chen — und Gesetz und Gesellschaft erkennen nur das phy-
sische Verbrechen als Verbrechen - werden fast nur von
Mainnern veriibt: Mord im Affekt, Serienmord, bezahlte
Killer, Korperverletzung, sexuelle Ubergriffe — alle Krimi-
nalstatistiken belegen das. Wenn man andererseits die
einschligigen Statistiken umrechnet auf die mainnliche
Gesamtbevolkerung, so ergibt sich, dafy etwa 2 — 3% aller
Minner mindestens ein Mal durch eine physische Gewalt-
tat auffallen. Rechnen wir noch eine Dunkelziffer hinzu von
Gewalttitigkeiten, die nicht zur Anzeige gelangen - es wer-



den hauptsichlich Fille innerfamiliirer Gewalt sein —, kom-
men wir auf eine Schitzung von 5% gewalttitiger Minner.

$% also. Nun fingt das Urteil — denn als solches war der
Schlufisatz der Referentin bei jener Tagung gemeint — aber an
zu wackeln. »Gewalt ist minnlich« meint ja, »der Mann«
neigt zu (physischer) Gewalt. Wenn der Satz aber auf 95% der
Mainner nicht zutrifft, kann es sich kaum um »den Mann« han-
deln. Irgend etwas stimmt da nicht. Jeder und fast jede wiirde
wohl zugestehen, daf} es auch physische Gewalt gibt, die von
Frauen ausgeiibt wird. Auch Frauen treten schon Mal als Mér-
derin hervor, auch Frauen verpriigeln Kinder. Bei diesem Ge-
schlecht aber sind wir uns sofort einig, dafl es sich um Aus-
nahmen handelt: fehlgeleitete, psychisch beschidigte oder
unterdriickte Frauen, die keinen anderen Ausweg mehr gese-
hen haben, als sich durch physische Gewalt zu behaupten.
Tritt die physische Gewalt aber bei einem Mann auf, sagen
wir: »typisch Mann«. Das meint der Satz »Gewalt ist minn-
lich«. Er will sagen, dafl es zum Wesen »des« Mannes gehort,
physisch gewalttitig zu werden. Nebenbei schwingt da noch
die Behauptung mit, diese wesenhafte minnliche Gewalt
richte sich gegen Frauen. Bis auf eine Ausnahme - das zeigen
ebenfalls alle Kriminalstatistiken - trifft das aber gar nicht zu:
Demnach sind 70 - 80% der Opfer minnlicher physischer Ge-
walt wiederum Minner (bzw. minnliche Jugendliche)! Die
Ausnahme betrifft Sexualverbrechen. Alle anderen, von Min-
nern oder minnlichen Jugendlichen veriibten Gewaltverbre-
chen und Kérperverletzungen richten sich gegen Personen des
eigenen Geschlechts: in der eigenen Gang, in der gegnerischen
Gang, gegen Geschiftspartner und Konkurrenten, gegen Ver-
treter der Ordnungsmacht, gegen ideologische Gegner.

Es erscheint nun zumindest gewagt, aus einem Verhalten,
das bei 5% der Minner zu beobachten ist, auf »den Mann« zu
schlieBen. Etwa 5% aller Menschen sind Linkshinder. Nie-
mand wiirde aber behaupten, »der Mensch« sei Linkshinder.
Etwa 5% aller Menschen sind homosexuell. ..

Wir kénnen uns der Sache ja mal von der anderen Seite her
nihern: Nehmen wir einmal an, die Schlu8folgerung trifft zu.
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Dann entsteht — und das ist nun unser Forschungsaufruf — mit
Macht die Frage, wieso eigentlich 95% der Minner nicht ge-
walttitig werden. Wie machen die das? Haben die sich das Ge-
waltgen herausoperieren lassen? Was hat diese bemerkens-
werte Gruppe von Minnern in ihrer Kindheit erlebt? Lassen
sie sich regelmiflig die Hormone abschopfen?

Erst wenn wir das herausgefunden haben, kénnen wir auch
jene 5% so behandeln oder erziehen, dafd sie es auch noch las-
sen. Und wenn wir eines Tages damit durch sind, bietet sich
auch schon das nichste Forschungsprojekt an: Was hat es ei-
gentlich mit jener psychologischen, manipulativen Gewalt
auf sich?

- m.wais@web.de an ulrich-meier@gmx.net

- Tut mir leid, daB ich mich jetzt erst
melde. Zum Ausgleich schicke ich Ihnen
diesen Text als Einleitung.

- Thr Text trifft bei mir auf ein altes,
aber immer wieder unterdriicktes Unbehagen
iber die ungleich hdrteren moralischen MaB-
stdbe, die an Mdnnern »im Namen jahrhunder-
tealter Unterdrickung« exerziert werden.
Mir fdl11t zwar im Moment keine passende
Weiterfiihrung ein, aber vielleicht sind

Sie jetzt erst mal dran mit Schreiben.

- Ich bin nicht sicher, ob es wirklich Sinn
macht, diesen Ansatz weiter zu verfolgen und
ohne klares Gesamtkonzept weiterzuarbeiten.
Kann man heute (liberhaupt noch ein Mdnner-
Buch machen?

- Mann ja.




