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Robin Wall Kimmerer, Die ehrenhafte Ernte
136 Seiten, gebunden, mit Fadenheftung 
farbig illustriert von Hanna Zeckau
mit einem Vorwort von Mithu Sanyal
€ 20,00 Art.Nr. 5451

Stephan Schäfer, 25 letzte Sommer
176 Seiten, gebunden, mit Schutzumschlag
mit Lesebändchen
€ 22,00  Art.Nr. 5461

Charles Eisenstein, Klima
Eine neue Perspektive
400 Seiten, Broschur
€ 14,00 Art.Nr. 5456

EMPFIEHLT

Neues aus dem Gute Dinge-Shop

In HEAVEN CAN WAIT begleiten wir 
einen Chor, dessen Mitglieder alle 
mindestens 70 Jahre alt sind und das 
unbeschreibliche Gefühl der Freiheit er-
fahren, das nur das Singen bieten kann. 

Sven Halfar
Heaven can wait – Wir leben jetzt (DVD)
103 Minuten, Audiodeskription, UT: Deutsch 
für Hörgeschädigte
€ 19,95  Art.Nr. 1888

Sven Halfar Suzanne Raes
Vermeer – Reise ins Licht (DVD)
79 Minuten, Sprache: Niederländisch
UT: Deutsch
€ 19,95  Art.Nr. 1886

Suzanne Raes

Dieser Film gewährt einen tiefen 
Blick in die Seele von Joan Baez... 
Das Ergebnis ist von mitreißender 
Kraft, das einer außergewöhnlichen 
Frau ein würdiges Denkmal setzt.

„So haben vermutlich auch Vermeer-
Fans den Künstler und seine Bilder 
noch nie gesehen.“   WAZ   

Ein brillanter Dokumentarfi lm!

Karen O‘Connor, Miri Navasky, Maeve O‘Boyle
Joan Baez – I am a Noise (DVD)
108 Min., Originalfassung in englisch oder mit 
deutschem Voiceover, UT deutsch
€ 19,95  Art.Nr. 1889

25 letzte Sommer ist eine warme, 
tiefe Erzählung, die uns in 
unserer Sehnsucht nach einem 
Leben in Gleichgewicht abholt.

Robin Wall Kimmerer bringt die Fäden 
zum Leuchten, durch die sämtliche 
Lebewesen – Mensch, Tier und Pfl anze 
– auf geheimnisvolle Weise miteinan-
der verwoben sind.

Wir alle müssen lernen, Verantwor-
tung für unser Tun zu übernehmen; 
denn nur so können wir eine Heilung 
unserer klimatischen und sozialen 
Systeme erreichen.
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EDITORIAL

Die biodynamische Landwirtschaft feiert Geburts-
tag – und wir feiern mit! Vor einhundert Jahren, 
im Juni 1924, hielt Rudolf Steiner auf Einladung 
von Bauern eine Vortragsreihe über Geisteswissen-
schaftliche Grundlagen zum Gedeihen der Landwirt-
schaft – den sogenannten Landwirtschaftlichen 
Kurs. Aus diesen Darstellungen auf dem Gut Ko-
berwitz im damaligen Oberschlesien entwickelte 
sich die biologisch-dynamische Wirtschaftsweise.

Steiner initiierte damals ein ganz neues Verständ-
nis von Landwirtschaft: Jeder Hof soll als ein 
eigenständiger Organismus mit Pflanzen, Tieren 
und Menschen gestaltet sein. Es geht darum, die 
Bodenfruchtbarkeit ohne Zusatz von chemischem 
Dünger zu stärken und die 	Lebendigkeit der Erde 
durch neuartige Präparate zu impulsieren. Dieser 

Ansatz wurde zum Pionier der Bio-Landwirtschaft, 
setzte Maßstäbe und wurde unter dem Namen 
Demeter weithin bekannt. 

Für diese Ausgabe haben wir uns umgeschaut, wie 
Demeter heute lebt. Renée Herrnkind hat für uns 
den ältesten Demeter-Hof und eine ganz junge 
Initiative porträtiert, die auch im Vertrieb neue 
Wege geht. Sehr eindrücklich waren für mich auch 
die beiden Interviews in diesem Heft, an denen ich 
teilnehmen durfte: Im Gespräch mit Demeter-Vor-
stand Alexander Gerber wurde die Verantwortung 
für einen großen und vielseitigen Verband spürbar, 
bei dem permanent viele Ebenen und viele Prob-
leme im Blick bleiben müssen. Und in der Be-
gegnung mit Martin von Mackensen vom Dotten-
felderhof war beeindruckend, welche Erfahrung, 
aber auch wieviel Entdeckerfreude im Umgang mit 
Steiners Anregungen in der Praxis lebt. Beim Be-
such auf dem Hof unweit von Frankfurt, wo Martin 
die Landbauschule für Biodynamik leitet, hat er 
uns auch durch die Ställe geführt. Dabei ist unser 
reizendes Titel-Foto entstanden. 

Die biodynamische Wirtschaftsweise steht heute 
gut verwurzelt in der Öffentlichkeit. Zwar ist auch 
sie mitunter den üblichen Vorwürfen der „Unwis-
senschaftlichkeit“ und manchem Spott ausgesetzt, 
sie wird aber kontinuierlich vom Vertrauen der 
Kundinnen und Kunden getragen, trotz Anthro-
Bashing und Inflationskrise. Das verdient Respekt 
– und macht Lust auf die weitere Entwicklung von
Biodynamik und Demeter!

Dr. Jens Heisterkamp, Chefredakteur

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser!

FR
AN

K 
SC

H
U

BE
RT



LEBENSFÄDEN

JUNI 2024              2       INFO3 – BEWUSST LEBEN, GESELLSCHAFT GESTALTEN

TI
TE

LB
IL

D
:  

FR
AN

K 
SC

H
U

BE
RT

22

4232

12

18



Ethische Theorie und unternehmerische Praxis
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