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Liebe Leserinnen,
liebe Leser!

Wer unsere Zeitschrift schon langer kennt, wird
sich vielleicht erinnern: Im Dezember 2019

haben wir schon einmal ein Schwerpunktheft zur
HomGoopathie gemacht. Der Zuspruch war damals
so grof wie die Bedrohung akut war. Auch damals
gab es Bestrebungen, welche die Homdopathie
aus dem Gesundheitswesen verdrangen wollten.
Schon damals gab es aber auch organisierten Wi-
derspruch, vor allem durch die Patientenvereini-
gung Gesundheit aktiv, Gber die und deren Initiative
Weil’s hilft! wir auch dieses Mal berichten.
Vielleicht hat manch einer im Jahr 2019 gedacht:
Homdopathie, das trifft doch die Anthroposophi-
sche Medizin nicht. Aber das war ein Irrtum. Denn
auf der Abschussliste von Lauterbach und anderen
stehen heute auch die von Ita Wegman und Ru-
dolf Steiner gegriindete erweiterte Medizin und
noch andere Therapierichtungen. Vor vier Jahren
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berichteten wir tiber die Aktivitaten der ,Skepti-
ker”, die seinerzeit vielfach hinter den medialen
Verunglimpfungen der Hom&opathie standen.
Inzwischen haben wir erleben miissen, dass die-
selben Netzwerke mit ihren Forderungen nach
,wissenschaftlich basierter Politik” auch gegen
Waldorfpddagogik, biodynamischen Landbau und
die Anthroposophie als Ganze vorgehen, um sie
aus dem gesellschaftlichen Leben auszugrenzen.
Sich mit diesen destruktiven Kraften auseinander-
zusetzen und Licht in ihre Absichten zu bringen,
ist deshalb heute noch wichtiger, ebenso wie es
nach wie vor wichtig ist, sachlich auf den Stand
der Homgopathie, auf ihre Wirksamkeit sowie auf
Studien und Zulassungsfragen fiir die entspre-
chenden Arzneimitttel zu schauen.

Wir meinen: Es gibt gute Griinde fir die Homéo-
pathie! Und auch wenn noch nicht alle Fragen um
ihre Wirkungsweise geklart sind, bleibt es gebo-
ten, sich im Sinne eines therapeutischen Pluralis-
mus fiir alle Formen der Komplementdrmedizin
einzusetzen. Denn wie passt das zusammen: Im
gesellschaftlichen Ganzen kann es gar nicht bunt
und divers genug sein, jeder und jede schmiickt
sich mit Eigenschaften wie Toleranz und Offen-
heit. Kaum irgendwo ist aber Selbstbestimmung
so zentral wie da, wo es um den eigenen Korper
und die Gesundheit geht - und ausgerechnet da
will der Staat uns bevormunden? Hoffen wir, dass
diese Rechnung nicht aufgeht. Unser Heft will ein
kleiner Beitrag dazu sein.

Mit herzlichen Griiflen fur’s ganze Team

(P -

Dr. Jens Heisterkamp, Chefredakteur
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